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I N S T R U Ç Õ E S 

 
 

1. O tempo total concedido para a resolução da prova dissertativa é de 4 (quatro) horas . 

2. Confira nas folhas oficiais de resposta das questões dissertativas seu número de inscrição. 
Examine se há marcações indevidas no campo destinado às suas respostas. Se houver, reclame 

imediatamente.  

3. Depois de autorizado pelo f iscal, verif ique se faltam folhas no caderno de prova e se há 
imperfeições gráficas que possam causar dúvidas. Comunique imediatamente qualquer 

irregularidade ao fiscal. 

4. A interpretação das questões é parte integrante da prova, não sendo permitidas perguntas aos 
f iscais. Use os espaços e/ou páginas em branco para rascunho. Não destaque folhas do 

caderno de prova. 

5. Transcreva com caneta esferográfica de tinta preta ou azul as respostas da prova dissertativa 

para as folhas oficiais de resposta. Elas serão os únicos documentos válidos para efeito de 

correção. Solicite folhas adicionais ao f iscal, se necessário. 

6. Não assine nem identif ique de forma alguma as folhas oficiais de resposta das questões 

dissertativas. 

7. Durante a realização da prova, não poderá ocorrer comunicação entre candidatos, consulta a 
material didático-pedagógico, porte/uso de telefone celular, relógio (qualquer tipo), controle 

remoto, arma, boné, óculos escuros, calculadora, MP-player, iPod ou qualquer tipo de aparelho 

eletrônico.  

8. Caso você compareça ao local de prova portando algum dos objetos mencionados acima, estes 

deverão ser envelopados, identif icados e deixados à frente da sala, em local visível, antes do 

início da prova. Aparelhos eletrônicos tais como celular, bip, MP-player e iPod deverão estar 
desligados. Os envelopes para tal f im serão fornecidos pela COPERV E/UFSC. 

9. Ao terminar, entregue ao fiscal o seu caderno de prova e as folhas oficiais de resposta das 

questões dissertativas. 

10. Os 3 (três) últimos candidatos somente poderão entregar as suas provas e retirar -se do local 

simultaneamente. 

 
__________________________________________ 

ASSINATURA DO(A) CANDIDATO(A) 
 
 

INSCRIÇÃO 
 

 

 
 

 

CAMPO DE CONHECIMENTO 
 

 

 

 

  



 

  



 

Questão 1 – “O plano de aula é um instrumento pedagógico que requer uma reflexão na sua 
elaboração, requer uma reflexão na sua aplicação e requer uma reflexão com um sentido avaliativo 

para um posterior feedback do trabalho pedagógico” (CAMPOS, 2011, p. 161). 
Elabore um plano de aula para a disciplina de Educação Física adotando como conteúdo um dos três 

blocos definidos pelos Parâmetros Curriculares Nacionais: (esportes, jogos, lutas e ginásticas; 

atividades rítmicas e expressivas; conhecimento sobre o corpo). 
O público-alvo é composto por uma turma dos anos finais do Ensino Fundamental, com 25 alunos, 

dos quais um é portador de necessidades educativas especiais com Síndrome de Dow n, nível leve. A 

aula tem a duração de 50 minutos.  
Utilize para a montagem do plano os seguintes itens constitutivos: 

1. Cabeçalho; 

2. Objetivos; 

3. Conteúdos; 

4. Procedimentos metodológicos; 

5. Avaliação.   
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Folha 2 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  



 

Questão 2 – A partir da inclusão obrigatória de crianças com seis anos de idade no Ensino 
Fundamental, em conformidade com a Lei no 11.274, de 2 de fevereiro de 2006, inúmeros 

documentos foram produzidos pelo Ministério da Educação visando orientar o processo de inclusão 
dessas crianças, pautados numa proposta curricular que atenda às suas características, 

potencialidades e necessidades específicas.   

Apesar dessas orientações, da compreensão do brincar como um direito infantil (Estatuto da Criança 
e do Adolescente, 1995) e da produção teórica informando sobre a importância do brincar nos 

processos de desenvolvimento e de aprendizagem das crianças, a escola não foi capaz de modif icar 

ideias e práticas na formação das crianças (BORBA, 2007). Nestas orientações, o brincar é 
considerado como “um modo de ser e estar no mundo” (BORBA, 2007). É através dele que as 

crianças se apropriam da experiência social e cultural.  

Sendo assim, discorra sobre como a disciplina de Educação Física, já constando em seu currículo 
jogos, brinquedos e brincadeiras, pode organizar o trabalho pedagógico, nos anos iniciais, visando 

garantir a expressão do direito à infância e do brincar na escola. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Folha 3 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Folha 4 
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